
 

 

 

  

  

  

谷根千 HANDBOOK 
～ふらっと入れるカフェ特集～～ 

秋 冬 

 

      谷根千の楽しみ方～お祭り編～ 

夏 
４月 文京さくらまつり 
場所：播磨坂桜並木 

最寄り駅：茗荷谷駅から徒歩７分 

ソメイヨシノの桜並木の下で、 

様々な催しが行われます。 

４月 文京つつじまつり 
場所：根津神社 

最寄り駅：千駄木駅から徒歩５分 

１００種３０００株のカラフルな 

ツツジを見ることができます。 

春 
６月 文京あじさいまつり 
場所：白山神社、白山公園 

最寄り駅：白山駅から徒歩５分 

梅雨の風物であるあじさいが 

３０００株咲き誇ります。 

９月 例大祭       
場所：根津神社 

最寄り駅：千駄木駅から徒歩５分 

江戸の三大祭りの一つ。 

たくさんの露店が立ち並びます。 

１１月 文京菊まつり 
場所：湯島天神 

最寄り駅：湯島駅から徒歩２分 

丹精込めて作られた２０００株の菊が 

広い境内を彩ります。 

１月 初詣 
場所：根津神社 

最寄り駅：千駄木駅から徒歩５分 

都内での初詣の穴場スポット。 

ゆっくりと参拝できます。  

２月 文京梅まつり 
場所：湯島天神 

最寄り駅：湯島駅から徒歩２分 

毎年４０万人が訪れる一大イベント。 

白梅など３００の梅が咲きます。  

７月 ほおずき千成り市  
場所：駒込大観音光源寺 

最寄り駅：本駒込駅から徒歩３分 

地域の方々が手作りで行う縁日は、 

下町風情を楽しめます。 

東洋大学国際地域学部国際観光学科の東海林ゼミです。 

谷根千に店を構えるたくさんのカフェは、それぞれがそこでしか味わえない名物やオリジナ
リティあふれる雰囲気があり、何度来ても楽しむことができます。 

今回は、下町まつりからの帰り道、根津神社から東京メトロ千駄木駅までの間に、歩いていけ

るカフェを網羅しました。 
下町まつりを楽しんだあとは、少しまわり道をして、あなたの気になるカフェでほっと一息つ

いてから帰ってみてはいかがでしょうか。 

千駄木駅周辺 

⇕ 
根津神社 

谷根千地域は、「文豪のまち」「猫のまち」などと呼ばれていますが、 

四季折々で催しが行われる「お祭りのまち」でもあります。 

ここではそんなたくさんのお祭りのなかから、女子大生が選んだとっておきのお祭りをご紹介します。 

女子大生が 
おすすめする！ 

◎編集後記◎ 

今回、私たちは、谷根千地域に何度も足を運んでほしいという思いからこのパンフレットを作成しました。実際に作成するにあたり大変なこともた

くさんありましたが、自分たちで取材をして新たな魅力を発見することが出来ました。このパンフレットを通じて、たくさんの方に足を運んで頂け

たら嬉しいです！最後に、パンフレットを作成するにあたりご協力いただいた皆さん、本当にありがとうございました！ 



昔ながらの日本家屋をリノベーションし

た、「おかえり」と聞こえてきそうな温

かいカフェ。選べる定食があるおひる

ごはんはじめ、カフェ、夜ごはん、お弁

当もあります。 

 

群馬県産のコシヒカリに、常時 20 種類

以上の具材から選べるおにぎりが人気

の利さく。注文してから握られる、でき

たてのおにぎりと、温かいお味噌汁が

体にしみわたります。 

古本×珈琲がテーマのお店で、店内の

壁一面には本棚が広がっています。読

書にぴったりな美味しいドリンクを飲み

ながら、散策のひと休みをしてみて

は？ 

！紙面の関係で、全てのお店の紹介できないのが残念です！ 

※店舗詳細については左の欄をご覧ください 

東京メトロ千代田線 
千駄木駅 

根津神社 

絵本の世界に迷い込んだかのようなか

わいい店内で、手作りのスイーツや種

類豊富なドリンクを楽しめます。季節限

定のスイーツや、店内にあるハンドメイ

ドの雑貨も魅力のひとつです。 

⑬yorimichi CAFE 

「千駄木一ママと子供にやさしいカフ

ェ」を目指すつむぐカフェ。自家製の天

然酵母を使った、パングラタンの専門店

です。居心地がよく、ホッとできるこの

カフェで、リラックスしませんか？ 
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④おにぎり cafe 利さく 

 

⑥books＆caféBOUSINGOT 

女子大生がオススメするカフェ５選！！ 

⑭okaeri 
 

 

 

〒：千駄木 2-33-2 

☎：03-3823-5501 

営：夕方～23:00 

（開店は Twitter で毎日お知らせ） 

BOUSINGOT 
BOUSINGOT⑥  

 
 
〒：千駄木 2-44-17 

☎：03-5834-892: 

営：木金土 11:00～23:00  

日  11:00～19:00 

 

Coffee＆Bindery Gigi ⑪  

 
 

〒：千駄木 3-37-17 

☎：03-3824-1288 

営：11:00～20:00  

② 
Ryu 

 
 
 
〒：千駄木 3-3:-7 

☎：03-429:-1::2 

営：11:30～22:00 

 

① BUS STOP CAFE ol'66  

 
 
〒：千駄木 2-35-7 

☎：03-3821-8859 

営：11:00～24:00 

 

③ Petticoatlane 
 

 
 
〒：千駄木 2-31-: 

☎： 03-5834-7292 

営：8:00～20:00 

 

④ 
おにぎり cafe 利さく 

 

 
 

〒：千駄木 2－24－5 

☎：03-3824-3131 

営：水木金 13:30～20:00  

土・日 13:30～19:00 

⑤ 和菓子薫風 
 

 
 
〒：千駄木 2-39-11 

☎：050-3:92-2853 

営：15:00～22:00 

 
 

CafeGallery 幻 
⑧  

 
 

〒：千駄木 2-39-1 

☎：03-5842-12:2 

営：11:00～18:30 

 

PANCAKE CAFE OHANA ⑦  

 
 
〒：千駄木 2-40-14 

☎：03-5834-7:47 

営：土日のみ(営業時間不明) 

 

 

つむぎ ⑨  
 
 
〒：千駄木 2-11-17 

☎：03-3827-22:1 

営：::00～18:00 

 

NOPPO ⑩  

 
 
〒：千駄木 2-8-3 

☎：03-5834-8338 

営：10:00～19:00 

 

つむぐカフェ 
⑫  

 
 
〒：千駄木 2-7-13 

☎：03-3823-8021 

営：日月 11:00～19:00 

火～土 11:00～20:00 

yorimichi cafe ⑬  
 
 
〒：千駄木 2-2-13 

☎：03-5834-74:4 

営：11:30～20:00 

 

okaeri 
⑭  
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